


Presentación
Nos complace presentaros el X Congreso Español y I Iberoamericano de Sanidad 
Ambiental, organizado por la Sociedad Española de Sanidad Ambiental (SESA) 
en colaboración con la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia que, bajo 
el lema “LA INNOVACIÓN: INSTRUMENTO PARA LA SANIDAD AMBIENTAL”, 
se celebrará del 28 al 30 de octubre en la ciudad de A Coruña. La primera no-
vedad que queremos reseñar es la de que este Congreso es el I Iberoamericano. 
SESA quiere tender puentes profesionales y, por qué no, afectivos, con todos 
aquellos compañeros que en Iberoamérica trabajan en el mundo de la sanidad 
ambiental, peleando por minimizar los factores de riesgos ambientales. 

Como siempre, SESA pretende configurar un programa científico que resulte 
atractivo y que responda al interés y a las necesidades, tanto de los socios como 
de la sociedad en general. En este X Congreso Español y I Iberoamericano se 
abordarán todo un conjunto de retos que se nos están ya planteando y otros 
que se dibujan en el cercano horizonte. De qué herramientas disponemos para 
abordar los problemas sanitario-ambientales, cómo influye la planificación del 
territorio en la salud, el estado del conocimiento de los problemas ambientales 
más clásicos, pero no por ello menos relevantes, las radiaciones naturales y el 
cambio climático. Todo ello constituye uno de los vértices de este Congreso.

El otro gran vértice, en el que nos apoyamos para llevar a cabo este Congreso, 
es sin duda el conjunto de aportaciones científicas que haréis, bien en forma 
de comunicación oral bien en forma de comunicación en cartel, que van a con-
tribuir a intercambiar las ricas experiencias que el día a día nos trae. Las áreas 
temáticas son amplias y variadas; por ello, encontraréis mesas diversas y expo-
siciones de carteles abundantes, que nos gustará compartir con sus autores.

Para que el edificio del X Congreso Español y I Iberoamericano se sujete con 
firmeza y no quede al albur de los malos vientos, falta al menos el tercer vértice. 
Este vértice sin duda es el elemento lúdico que debe presidir el encuentro: la 
visita guiada a la ciudad, la cena de gala, la rica cultura gastronómica de Galicia 
y los encuentros con amigos que hace mucho que no vemos, las promesas de 
frecuentarnos, conocernos y cuidarnos más, la alegría de compartir nuestro 
tiempo y espacio del Congreso.



Poco a poco nuestra presencia como técnicos de salud pública que somos se ve 
más reconocida, no sólo por nuestros propios colegas de otras disciplinas como 
la epidemiología, la promoción o la prevención de la salud, sino también por el 
conjunto de ciudadanos, que a la postre es a quienes nos debemos. La Sanidad 
Ambiental ha empezado a dejar de ser el “cajón de sastre” que no encajaba 
en los otros servicios de Salud Pública, para tener cada vez más claro cuál es 
nuestro papel, nuestra cartera de servicios, nuestras demandas de formación.

Existe una sensibilidad social sobre el medio ambiente, existe cada vez más 
investigación propia autóctona y existe, por tanto, más experiencia sobre el abor-
daje de los problemas ambientales con repercusión en la salud. Todo ello está 
incidiendo de forma positiva en las Instituciones, de tal forma que desde la Unión 
Europea se ha planteado la Estrategia Europea de Salud y Medio Ambiente; 
la Organización Mundial de la Salud, en su Cuarta Conferencia sobre Salud y 
Medio Ambiente, celebrada en Budapest, bajo el lema “El futuro de nuestros ni-
ños”, volvió a poner a estos como población especialmente susceptible, instando 
a protegerles de los riesgos ambientales lanzando un Plan específico, el Plan 
Nacional de Salud y Medio Ambiente que el Ministerio de Sanidad y Consumo 
tiene redactado y que puede ser un faro que marque caminos; el desarrollo de 
Indicadores de Salud Ambiental, que proporcionará elementos para conocer 
dónde estamos, cómo estamos y a dónde queremos llegar; etc.

En fin, queridos amigos y colegas. El camino de la Sanidad Ambiental se vis-
lumbra como más cierto en este comienzo de siglo y merece la pena que nos 
dediquemos a la tarea. Esperamos que los contenidos del X Congreso Español 
y I Iberoamericano y las experiencias que de él saquéis os resulten plenamente 
satisfactorios.

José Vicente Martí Boscá 
Presidente de la SESA

Ángel Gómez Amorín 
Presidente del Comité Organizador

José Mª Ordóñez Iriarte 
Presidente del Comité Científico





Conferencia inaugural: 
La investigación como instrumento de la sanidad ambiental

Sesión 1: 
Las herramientas de la sanidad ambiental
❙	 La formación superior de salud ambiental
❙	 El plan nacional de salud y medio ambiente 
❙	 La vigilancia biológica de la exposición a sustancias químicas

Sesión 2: 
Territorio, urbanismo y salud
❙	 La legislación urbanística, los modelos territoriales 
	 y sus consecuencias en términos de salud
❙	 Criterios de salud ambiental en la práctica urbanística municipal. Competencias 
	 sanitarias en los procedimientos administrativos de ordenación territorial
❙	 Evaluación de impacto ambiental en salud

Sesión 3: 
Estado del conocimiento de los riesgos  
más clásicos: aire y agua 
❙	 La gestión de la calidad en la red gallega de vigilancia 
	 de la calidad del aire: una red certificada
❙	 El registro gallego de emisiones REGADE: hacia un sistema 
	 de información geográfica de las fuentes de emisiones
❙	 Repercusiones sanitarias de la calidad del agua

Sesión 4: 
Riesgos asociados a las radiaciones naturales
❙	 El gas Radón. Perspectiva desde las Administraciones Públicas
❙	 Radiación natural en el agua de consumo
❙	 Radiación ultravioleta y salud

Sesión 5: 
Cambio climático
❙	 Condiciones climáticas extremas y salud: sistemas de vigilancia
❙	 Cambio climático y patógenos en agua
❙	 El fenómeno de “El Niño” y su impacto en la salud

Conferencia de clausura: 
Evaluación estratégica del territorio y la salud

Programa Científico



La realización de los talleres propuestos estará condicionada a la inscripción  
de un mínimo de asistentes interesados y todos se celebrarán el 27 de octubre  
por la tarde.

Se puede formalizar la inscripción a los talleres hasta el día 30 de septiembre;  
se comunica que se seguirá un estricto orden de llegada de la inscripción hasta  
alcanzar el número suficiente de asistentes. 

Los talleres propuestos son: 
1.– Sistemas de Información Geográfica 

2.– Planes sanitarios del agua (APPCC) 

3.– Productos químicos: implantación del REACH. Perspectivas 

4.– Eficacia de los sistemas físicos de tratamiento frente a legionella

5.– Sistemas de aseguramiento de la calidad en la inspección en Sanidad Ambiental

Talleres Precongreso



Comunicaciones
Las áreas temáticas para la presentación  
de comunicaciones en forma oral o en cartel son:

❙	 Evaluación y gestión del riesgo

❙	 Ciudades saludables y sostenibles, 
	 Agenda Local 21

❙	 Cambio climático. 
	 Temperaturas extremas

❙	 Radiaciones  

❙	 Ruido

❙	 Calidad del aire ambiente 

❙	 Calidad de ambientes interiores

❙	 Epidemiología e indicadores 
	 ambientales 

❙	 Calidad del agua 

❙	 Desalación y reutilización del agua

❙	 Materiales en contacto con el agua

❙	 Legionelosis

❙	 Cianobacterias 

❙	 Organismos modificados 
	 genéticamente

❙	 Productos químicos. 
	 Seguridad química

❙	 Biocidas

❙	 Fitosanitarios

❙	 Salud laboral. Higiene industrial

❙	 Alteraciones endocrinas 

❙	 Toxicología ambiental 

❙	 Toxicología clínica. Toxicovigilancia

❙	 Tratamiento, eliminación, 
	 valorización y evaluación  
	 de residuos orgánicos  

❙	 Gestión de residuos sanitarios

❙	 Efluentes y lodos de depuradoras

❙	 Seguridad alimentaria 

❙	 Zoonosis 

❙	 Medio ambiente hospitalario 

❙	 Derecho y medio ambiente

❙	 Control y aseguramiento de la 
	 calidad en laboratorios

❙	 Sistemas de vigilancia 
	 en salud pública



Preparación de resúmenes de comunicaciones
Cómo enviar su resumen:
El resumen de las comunicaciones deberá redactarse en castellano y a través del 
formulario existente en la página web del Congreso. No serán admitidos aquellos 
resúmenes que sean presentados a través de cualquier otra vía alternativa.

Fecha límite para el envío de resúmenes:  
15 de julio de 2009

Normas:
❙	 Los autores serán un máximo de seis, identificados por apellidos 
	 e iniciales del nombre.

❙	 El título de la comunicación se pondrá en mayúsculas y en negrita.

❙	 Para los trabajos de investigación el resumen deberá estar estructurado según 
	 el orden habitual: introducción, objetivos, material y métodos, resultados y  
	 conclusiones. Cuando se presenten experiencias se estructurarán en los  
	 siguientes apartados: finalidad, características, resultados y conclusiones.

❙	 No se admiten tablas ni gráficos en el resumen.

❙	 El resumen tendrá una extensión máxima de 350 palabras.

❙	 La letra será Arial tamaño 11.

❙	 Sólo se podrá presentar un trabajo por persona inscrita y en caso de ser 
	 coautor de otro trabajo, obligatoriamente otro de los coautores deberá  
	 estar inscrito en el X Congreso Español y I Iberoamericano de Sanidad Ambiental. 

❙	 El comité científico se encargará de la valoración y selección de los trabajos, 
	 notificando el resultado antes del 10 de septiembre de 2009.



Secretaría del congreso
Viajes Atlántico S.A.
Plaza de Fuenterrabía nº 3 
15702 Santiago de Compostela 
Tel. 981 569 040 – Fax: 981 569 042 
E-mail: sesa2009@atlanticocongresos.com 
Web: www.atlanticocongresos.com

Lugar de celebración
Palacio de Congresos y Exposiciones (PALEXCO)
Muelle de Transatlánticos s/n 
A Coruña

Inscripción
Se realizará a través de la página web de la SESA
www.sanidadambiental.com

Cuota de Inscripción
Solo congreso	 Cuota general	 Socios sesa*
Hasta el 22 de septiembre de 2009	 330 €	 230 €	  
Después del 22 de septiembre de 2009	 390 €	 290 €

Congreso + 1 taller	 Cuota general	 Socios sesa*
Hasta el 22 de septiembre de 2009	 410 €	 310 €	  
Después del 22 de septiembre de 2009	 470 €	 370 €

Solo taller	 Cuota general	 Socios sesa*
Hasta el 22 de septiembre de 2009	 160 €	 120 €	  
Después del 22 de septiembre de 2009	 220 €	 180 €	  

La cuota de inscripción incluye: documentación del Congreso,  
asistencia a todos los actos, almuerzos (días 28 y 29), cafés,  
cena de gala (día 29) y certificado de asistencia. 

* Las tarifas para los Socios se aplicarán siempre y cuando se esté al corriente  
del pago de la cuota anual de SESA.

Información general



Forma de pago
Por transferencia al número de cuenta del Banco Popular Español, OP Santiago 
0075 0396 71 0500071104 
TITULAR: VIAJES ATLÁNTICO, S.A. (SESA)

CONCEPTO(s):  
CUOTA CONGRESO  
CUOTA CONGRESO + TALLER 
CUOTA TALLER

Nota: En el boletín de inscripción hay que indicar si quieren factura y quien es el pagador y el 
NIF del pagador. Es para el caso de personas que les paga la administración o una empresa.

Cancelaciones y cambios
La cancelación y solicitud de reembolso debe realizarse siempre por escrito antes 
del 22 de octubre de 2009, dirigido a la Secretaría del Congreso. Se descontará  
un 5% por gastos de cancelación. A partir de esta fecha no se aceptarán  
cancelaciones, ni se tendrá derecho a reembolso.

Alojamiento
Para la reserva de hotel puede dirigirse a la Secretaría del Congreso,  
con quien la organización del Congreso tiene concertados precios especiales.

Calendario 
15 de julio de 2009: 
fecha límite para enviar los resúmenes*

10 de septiembre de 2009:
notificación de los resultados a los autores de los resúmenes

30 de septiembre de 2009:
fecha límite para la inscripción en los talleres

* Los resúmenes que se presenten con posterioridad no serán incluidos  
en el número de la Revista de Salud Ambiental que se edite para el Congreso



La innovación: instrumento para la Sanidad Ambiental 
X Congreso Español y I Iberoamericano de Sanidad Ambiental

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Apellidos:

Nombre:

Institución:

Centro de trabajo:

Dirección:

C.P.: Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

CUOTAS

Hasta el 22/09/09 Después del 22/09/09

Socios SESA sólo congreso 230,00 € 290,00€

congreso + 1 taller 310,00 € 370,00 €

sólo taller 120,00 € 180,00 €

Cuota general sólo congreso 330,00 € 390,00 €

congreso + 1 taller 410,00 € 470,00 €

sólo taller 160,00 € 220,00 €

Total a pagar:

Especificar nombre del taller: 

* La cuota de inscripción al congreso incluye: documentación del congreso, asistencia  
a todos los actos, almuerzos de trabajo (días 28 y 29), cafés, cena de gala (día 29)  
y certificado de asistencia.
Las tarifas para los socios se aplicarán siempre y cuando se este al corriente del pago  
de la cuota anual de SESA.
Cancelaciones y cambios: se aceptarán cancelaciones por escrito antes del 22 de  
octubre, con una penalización del 5% de los gastos, a partir de esa fecha no se  
aceptarán cancelaciones, ni se tendrá derecho a reembolso.



Formas de pago

❑  Mediante transferencia bancaria a la c/c nº 0075 0396 71 0500071104, 
del Banco Popular Español de Santiago de Compostela.

En el caso de necesitar factura, rogamos cubra los siguientes datos:

NOMBRE FISCAL:...................................................................................................................................................................................

DOMICILIO FISCAL:..............................................................................................................................................................................

C.P.:..................................................................... POBLACION:...............................................................................................................

PROVINCIA:.....................................................................................................................................................................................................

N.I.F. / C.I.F.:..................................................................................................................................................................................................

Secretaría técnica: 

Viajes Atlántico S.A. 
Plaza Fuenterrabía, nº 3 
15702, Santiago de Compostela 
Tel.: 981 569 040 / Fax: 981 569 042  
E-mails: sesa2009@atlanticocongresos.com
Web. www.atlanticocongresos.com 

“En cumplimiento de los dispuesto en la LO 15/99, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que los da-
tos personales facilitados por Ud., a Viajes Atlántico S.A., serán incorporados a un fichero responsabilidad de Viajes Atlántico 
S.A. para finalidades de promoción del evento citado. La cumplimentación del presente formulario implica la autorización 
a Viajes Atlántico S.A., para usar los datos personales facilitados con la finalidad citada. Podrá ejercitar sus derechos de 
acceso, rectificación y cancelación en su caso, en nuestras oficinas.”



La innovación: instrumento para la Sanidad Ambiental 
X Congreso Español y I Iberoamericano de Sanidad Ambiental

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Apellidos:

Nombre:

Institución:

Centro de trabajo:

Dirección:

C.P.: Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

DOBLE INDIVIDUAL

Hotel AC A Coruña**** ❑ 94,13 € ❑ 82,36 €

Hotel Zenit Coruña**** ❑ 134,00 € ❑ 121,00 €

Hotel Melia Mª Pita *** Gpo I ❑ 116,47 € ❑ 102,56 €

Hotel Melia Mª Pita *** Gpo II ❑ 79,88 € ❑ 65,97 €

Hotel NH Atlántico**** ❑ 139,10 € ❑ 123,05 € 

Hotel Hesperia A Coruña****	 ❑ 119,84 € ❑ 97,37 €

Hotel Plaza Coruña*** ❑ 117,70 € ❑ 101,65 €

Hotel Riazor*** ❑ 99,51 € ❑ 75,60 €

Fecha límite de confirmación de reservas de alojamiento: 27/09/2009

Día de Entrada: Día de Salida:

Importe por noche: Total:

Los precios son en euros y por día, incluyen alojamiento, desayuno e IVA.



Formas de pago

❑  Mediante transferencia bancaria a la c/c nº 0075 0396 71 0500071104, 
del Banco Popular Español de Santiago de Compostela.

En el caso de necesitar factura, rogamos cubra los siguientes datos:

NOMBRE FISCAL:...................................................................................................................................................................................

DOMICILIO FISCAL:..............................................................................................................................................................................

C.P.:..................................................................... POBLACION:...............................................................................................................

PROVINCIA:.....................................................................................................................................................................................................

N.I.F. / C.I.F.:..................................................................................................................................................................................................

Secretaría técnica: 

Viajes Atlántico S.A.
Plaza Fuenterrabía, nº 3 
15702, Santiago de Compostela 
Tel.: 981 569 040 / Fax: 981 569 042  
E-mails: sesa2009@atlanticocongresos.com
Web. www.atlanticocongresos.com 

“En cumplimiento de los dispuesto en la LO 15/99, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que los da-
tos personales facilitados por Ud., a Viajes Atlántico S.A., serán incorporados a un fichero responsabilidad de Viajes Atlántico 
S.A. para finalidades de promoción del evento citado. La cumplimentación del presente formulario implica la autorización 
a Viajes Atlántico S.A., para usar los datos personales facilitados con la finalidad citada. Podrá ejercitar sus derechos de 
acceso, rectificación y cancelación en su caso, en nuestras oficinas.”





CONSELLERÍA DE MEDIO AMBIENTE,
TERRITORIO E INFRAESTRUTURAS

Sociedad Española de Sanidad Ambiental

http://sanidadambiental.com/


